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Duración:  6h 30min incluidas paradas.  Dificultad: Media.   Distancia: 15km 
Localización:  Los Barrios. PN Los Alcornocales. 
Trazado:   Circular. Subida por Garganta del Parroso y bajada por Garganta del Agua. 
Desniveles:  Altura mínima: 260 m / Altura máxima: 610m 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

                         

 

 

FECHA:     Sábado 30 de Marzo de 2019 
 

CLUB  DE   MONTAÑA 

G.E.CASA 

AIRBUS-CADIZ 

 

   SENDERISMO 
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Descripción del recorrido:  
Bonita y sencilla ruta circular por la Finca Murta.  
Empezamos en una pista que dejaremos para subir por la Garganta del Parroso hasta llegar a la “piedra orá”, un arco 
de arenisca en un lugar privilegiado con vistas al Parque de los Alcornocales, Vejer, Medina, etc. siendo la vuelta por 
la Garganta del Agua y terminando con unos 5 km de pista hasta el punto de inicio.  

PREINSCRIPCIONES: A partir de las 11:00h del Lunes 25-Marzo. Para ello, acceder a la web del club 

senderismogecasacadiz.com y en la pestaña Contact y rellenar todos los campos. Si da error: mail a 
preinscripcionesgecasacadiz@gmail.com. Una vez finalizado el periodo de preinscripción, recibirá un 

mail de confirmación. Si por alguna circunstancia no se acude a la actividad, se deberá hacer el abono 
correspondiente en la semana siguiente. De no hacerlo, nos reservamos el derecho de admisión para próximas 

actividades. Último día y hora de preinscripción, el Jueves 28-Marzo a las 19:00 horas. 
 

 

Nº DE PLAZAS: 50 plazas TRANSPORTE: BUS 
OBSERVACIONES: En caso de no cubrir las plazas 

MÍNIMAS para contratar autobús (25), el transporte sería 

en vehículo particular y punto de encuentro será en el 

Área de La Palmosa, en Autovía Jerez-Los Barrios, Salida 

45, donde pararemos a desayunar a las 9.00 h. 
 

29 plazas: incremento de precio en 0,5€ 
28 plazas: incremento de precio en 1€ 
27 plazas: incremento de precio en 1,5€ 
26 plazas: incremento de precio en 2€ 
25 plazas: incremento de precio en 2,5€ 
 

PARADAS: (SF, CA, PR) 
Los Tarantos, San Fernando  07.45h 
Avda. J. Carlos I, Frente Correos Cádiz 08.00h 
Campo Futbol, Gasolinera Pto. Real 08.15h 
PRECIOS 
Federado 5€, GE-No Fed10€, Invitados 15€* 
*Invitados por primera vez = 10€ en lugar de 15€ 

PARA CONTACTAR CON CLUB DE MONTAÑA:  
http://senderismogecasacadiz.com  

http://www.facebook.com/senderismogecasacadiz  

Correo electrónico: senderismogecasacadiz@gmail.com 

Coordinadores: José M 658 372 979 – Raúl 656 542 828 

Baremo: Si el número de preinscripciones supere al no de plazas ofertadas, se aplicará baremo acumulativo teniendo en cuenta 
consideraciones: FED+1año = 4pt, socio+1año = 4pt , FED-1año = 2pt, socio-1año = 2pt, socio GE = 2pt , otros colectivos = 1pt 

“SECCION Y CLUB DE MONTAÑA DEL G. E.” TE INFORMA: 
 

ACTIV. ANTERIOR: Cresteando por San Bartolo (17-Mar) 35p  
 

PROXIMA ACTIVIDAD: Encuentro de Clubes (7-Abr) 

             Sem.Santa (12-18 Abr) Sin plazas 

mailto:preinscripcionesgecasacadiz@gmail.com

